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PRIMERA LECTURA: Génesis 9, 8-15

Lectura del libro del Génesis.

I0S dijo a Noé y a sus hijos:

«Yo establezco mi alianza con vosotros y con vuestros
descendientes, con todos los animales que os acompafian,
aves, ganados y fieras, con todos los que salieron del arca y
ahora viven en la tierra. Establezco, pues, mi alianza con
vosotros: el diluvio no volverd a destruir criatura alguna ni
habr3 otro diluvio que devaste la tierra».

Y Dios afiadio:

«Bsta es la sefial de la alianza que establezco con
vosotros y con todo lo que vive con vosotros, para todas las
generaciones: pondré mi arco en el cielo, como sefial de mi
alianza con la tierra. Cuando traiga nubes sobre la tierra,
aparecerd en las nubes el arco y recordaré mi alianza con
vosotros y con todos los animales, y el diluvio no volvera a
destruir a los vivientes».

SALMO RESPONSORIAL:
Sal 24, 4-5ab. 6 y 7bc. 8-9 (R/.: cf 10)

R/. Tus sendas, Sefior, son misericordia y lealtad
para los que guardan tu alianza.

V/. Seior, enséfiame tus caminos,
instrdyeme en tus sendas:
haz que camine con lealtad;
enséfiame, porque tii eres mi Dios y Salvador. R/.

V/. Recuerda, Sefor, que tu ternura
y tu misericordia son eternas.
Acuérdate de mi con misericordia,
por tu bondad, Sefior. R/.

V/. El Sefior es bueno y es recto,
y ensefia el camino a los pecadores;
hace caminar a los humildes con rectitud,
ensefa su camino a los humildes. R/.

Y i Satabua de Diss! -

L] SEGUNDA LECTURA: [“Pedro 3, 18-22

Lectura de la primera carta del ap6stol san Pedro.

UERIDOS hermanos:

Cristo sufrié su pasion, de una vez para siempre,
por los pecados, el justo por los injustos, para
conduciros a Dios.

Muerto en la carne pero vivificado en el Espiritu; en
el espiritu fue a predicar incluso a los espiritus en
prision, a los desobedientes en otro tiempo, cuando la
paciencia de Dios aguardaba, en los dias de Noé, a que
se construyera el arca, para que unos pocos, es decir,
ocho personas, se salvaran por medio del agua.

Aquello era también un simbolo del bautismo que
actualmente os estd salvando, que no es purificacién de
una mancha fisica, sino peticiéon a Dios de una buena
conciencia, por la resurreccion de Jesucristo, el cual fue
al cielo, estd sentado a la derecha de Dios y tiene a su
disposicion dngeles, potestades y poderes.

No SOLO DE PAN VIVE EL HOMBRE,
SINO DE TODA PALABRA QUE SALE DE LA BOCA DE Dios.

/| EVANGELIO: Marcos 1, 12-15
M
Lectura del santo Evangelio segin san Marcos.
N aquel tiempo, el Espiritu empujé a Jests al
desierto.

Se quedé en el
desierto cuarenta dias,
siendo tentado por
Satanas; vivia con las
fieras y los  é4ngeles lo
servian.

Después de que
Juan fue entregado,
Jesis se marchdé a
Galilea a proclamar el -
Evangelio de Dios;
decia: Bl ;
«Se ha cumplido el tiempo y estd cerca el reino de
Dios. Convertios y creed en el Evangelio».




PALABRA y VIDA

Conviértanse y crean en el evangelio. Convertirse. Pero, ¢a quién le gusta cambiar sus habitos y costumbres, su
mentalidad, su estilo de vida? A nadie nos atrae oir una llamada a la conversion. Pensamos enseguida en algo costoso
y poco agradable: una ruptura que nos llevaria a una vida poco atractiva y deseable, llena solo de sacrificios y
renuncia. Preferimos quedarnos solos e ir a nuestro aire por los viejos caminos.

Convertirse significa en realidad revisar como llevamos nuestra vida. Cuéles son las motivaciones de todas nuestros
comportamientos. Para convertirse se necesita un tiempo de desierto, de silencio para reflexionar, meditar y orar por si
tenemos que reajustar algo en vuestra manera de pensar y de actuar para que se cumpla en vosotros el proyecto de Dios
de una vida mas humana y mas cristiana.

Jesus mismo fue llevado por el Espiritu, por el Espiritu Santo, al desierto para tomar conciencia y percibir con ojos claros
su propia identidad, cual era su tarea y cémo la gente y los acontecimientos tratarian de desviarlo de su misién. Alli fue
tentado, pero Jesus fue mas fuerte que la tentacion y que el pecado y siempre sali6 victorioso.

En esta cuaresma intensifiquemos nuestra oracion para que el Espiritu Santo nos convierta, para que logremos ser
aquello para lo que hemos sido llamados, y para que hagamos lo que tenemos que hacer como cristianos. Que él nos ayude
a superar nuestras tentaciones para rechazar siempre todo lo que sea pecado.

/{;} SEGUIDORES DE JESUS

San Pedro Damian
21 de febrero

Naci6 en Ravena, ltalia, en el 1007.
Siendo profesor, deseoso de vida interior,
se retir6 al monasterio de Fonte Avellana
que favorecia la vida solitaria. Fue llamado
como predicador por varios monasterios
hasta que lo hicieron prior de Fonte Avella-
na en 1043. Fundé y reformé numerosos
monasterios formando una congregacion.

Llamado por el emperador y por los
papas, participa en el movimiento de
reforma, acreditandose por su vida santa y |
su enorme preocupacion por el bien de la |
Iglesia.

Fue nombrado obispo de Ostia y cardenal
y estuvo en el conclave que eligié a Nicolas
[l. Fiel a las misiones que se le
encomendaban, murié en Faenza en 1072.
Fue declarado doctor de la Iglesia en 1828.
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CUARESMA

P ,
“HAGAN ESTO EN MEMORIA MIA”
Cuaresma es tiempo de oracion, de desierto, de buscar el
encuentro con Cristo. Contemplar su rostro, entrar en la
intimidad con El, seran tareas indispensables para recibir su luz,
para transparentarlo a los demas.

JesUs cumple su promesa de estar con nosotros cada dia hasta
el fin del mundo. En el episodio de la Transfiguracion, Cristo nos
toma con él para que contemplemos su rostro refulgente y nos
envia en medio del mundo con la responsabilidad de testimoniarle
con nuestra vida y con nuestra palabra. Cada semana Cristo se
nos hace encontradizo en la Eucaristia como a los discipulos de
Emaus. Cada domingo Cristo en persona, se nos da a conocer en
el encuentro gratuito de la Comdn Unién y se nos da como
alimento. Y cada dia de la Cuaresma tiene que ser vivido para
prepararse a vivir con mas amor Yy responsabilidad el Triduo
Pascual.

El fuerte momento litlrgico que estamos viviendo, la Cuaresma,
€s una ocasion para encontrarnos con mas fe, con mas conciencia,
con mas amor hacia la Eucaristia. Que en esta cuaresma, como
también durante la Semana Santa y la Pascua, vivamos la
presencia de Jesucristo en el sagrario como un gran regalo que
recibimos para que se muestre a las claras que nuestra oracion
consiste en abrir el corazén ante el Sefior.

EVANGELIO DEL DIA

= Lunes 19: Mateo 25, 31-46.
Cada vez que lo hicieron con uno de estos,
mis hermanos mas pequefos,

conmigo lo hicieron.
= Martes 20:
Ustedes recen asi.
= Miércoles 21: Lucas 11, 29-32.
A esta generacion no se le dara més signo
que el signo de Jonas.

= Jueves 22: Mateo 16, 13-19.
Tt eres Pedro, y te daré las llaves del reino
de los cielos.

= Viernes 23: Mateo 5, 20-26.
Vete primero a reconciliarte con tu hermano.

= Sabado 24: Mateo 5, 43-48.
Sean perfectos como el Padre celestial.

CUARESMA - PASCUA 2024

Mateo 6, 7-15.

ORACION

Padre Dios misericordioso:
ta nos invitas a seguir las ensefanzas
y los comportamientos de tu Hijo Jesus.
El que fue conducido por el Espiritu al desierto,
abra nuestros ojos para ver el mal
gue hemos creado en nuestro mundo.
Libranos, Senor, de la tentacion
de seguir con nuestras viejas actitudes egoistas,
ya que ellas nos llevan al mal del pecado
y haznos fuertes en las pruebas de la vida
Ayudanos a orar en el desierto de la soledad,
para sentir hambre por todo lo bueno
y para vencer nuestras tentaciones.
Que aprendamos de Jesus
a creer en la Buena Noticia de Salvacion
y asembrary a desarrollar
tu reino de verdad, de justicia,
de fraternidad, de amor y de paz.
Ameén.



