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PRIMERA LECTURA: Hechos 1, 1-11

Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles.
N mi primer libro, Teéfilo, escribi de todo lo que Jests
hizo y ensefi6 desde el comienzo hasta el dia en que fue
llevado al cielo, después de haber dado instrucciones a los
apdstoles que habia escogido, movido por el Espiritu Santo.

Se les presentd él mismo después de su pasion, ddndoles
numerosas pruebas de que estaba vivo, apareciéndoseles
durante cuarenta dias y habldndoles del reino de Dios.

Una vez que comian juntos, les ordend que no se alejaran
de Jerusalén, sino: «aguardad que se cumpla la promesa del
Padre, de la que me habéis oido hablar, porque Juan bautiz6
con agua, pero vosotros seréis bautizados con Espiritu Santo
dentro de no muchos dias».

Los que se habfan reunido, le preguntaron, diciendo:
«Sefior, jes ahora cuando vas a restaurar el reino a Israel?».

Les dijo: «No os toca a vosotros conocer los tiempos o
momentos que el Padre ha establecido con su propia autori-
dad; en cambio, recibiréis la fuerza del Espiritu Santo que va
a venir sobre vosotros y seréis mis testigos en Jerusalén, en
toda Judea y Samarfa y “hasta el confin de la tierra”».

Dicho esto, a la vista de ellos, fue elevado al cielo, hasta
que una nube se lo quité de la vista. Cuando miraban fijos al
cielo, mientras él se iba marchando, se les presentaron dos
hombres vestidos de blanco, que les dijeron:

«Qalileos, ;qué hacéis ahi plantados mirando al cielo? El
mismo Jesds que ha sido tomado de entre vosotros y llevado
al cielo, volverd como lo habéis visto marcharse al cielo».

SALMO RESPONSORIAL:
Sal 46, 2-3. 6-7. 8-9 (R/.: 6)

R/. Dios asciende entre aclamaciones;
el Seiior, al son de trompetas.

V/. Pueblos todos, batid palmas,
aclamad a Dios con gritos de jubilo;
porque el Sefior altisimo es terrible,
emperador de toda la tierra. R/.

V/. Dios asciende entre aclamaciones;
el Sefior, al son de trompetas:
tocad para Dios, tocad;
tocad para nuestro Rey, tocad. R/.

V/. Porque Dios es el rey del mundo:

tocad con maestria.
Dios reina sobre las naciones,
Dios se sienta en su trono sagrado. R/.

SEGUNDA LECTURA: Efesios I, 17-23

Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los Efesios.
ERMANOS: El Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el
Padre de la gloria, os dé espiritu de sabiduria y

revelacion para conocerlo, e ilumine los ojos de  vuestro

corazén para que comprenddis cudl es la esperanza a la que
os llama, cudl la riqueza de gloria que da en herencia a los
santos, y cudl la extraordinaria grandeza de su poder en favor
de nosotros, los creyentes, segin la eficacia de su fuerza
poderosa, que  desplegd en Cristo, resucitdndolo de entre
los muertos y sentdndolo a su derecha en el cielo, por encima
de todo principado, poder, fuerza y dominacién, y por
encima de todo nombre conocido, no solo en este mundo,
sinoen el futuro.

Y «todo lo puso bajo sus pies», y lo dio a la Iglesia, como

Cabeza, sobre todo. Ella es su cuerpo, plenitud del que llena

todo en todos.
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i ALELUYA, ALELUYA, ALELUYA ! ID Y HACED DISCiPULOS A
TODOS LOS PUEBLOS -DICE EL SENOR-; YO ESTOY CON
VOSOTROS TODOS LOS DIAS, HASTA EL FINAL DE LOS TIEMPOS.
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EVANGELIO: Lucas 24, 46-53

M

Conclusién del santo Evangelio segtin san Lucas.
N aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

«Asf estd escrito: el Mesias padecerd, resucitard de
entre los muertos al tercer dia y en su nombre se proclamar
la conversion para el perdén de los pecados a todos los
pueblos, comenzando por Jerusalén.
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Vosotros sois testigos
| de esto. Mirad, yo voy a
il enviar sobre vosotros la
promesa de mi Padre;
vosotros, por vuestra
parte, quedaos en la
ciudad hasta que os
revistdis de la fuerza
que viene de lo alto».

Y los sacé hasta
cerca de Betania v,
manos, los bendijo. Y mientras los

levantando
bendecia, se separd de ellos, y fue llevado hacia el cielo.
Ellos se postraron ante €l y se volvieron a Jerusalén con gran
alegria; y estaban siempre en el templo bendiciendo a Dios.

sus



PALABRA y VIDA

Y mientras los bendecia, se separd de ellos, y fue llevado hacia el cielo. Después de la muerte de Jesus
solo hay un hecho central para los cristianos: Jesus ha resucitado. Este hecho misterioso, pero real,
transforma la vida de los primeros discipulos: Maria Magdalena, las mujeres que fueron de mafiana al sepulcro,

Tomas, los discipulos de Emaus, Juan, Pedro...

Después de la resurreccion Jesus se les aparecio varias veces durante cuarenta dias hasta que le llegd el
momento de subir a los cielos, la Ascension que hoy estamos celebrando. La presencia fisica del Maestro debia
desaparecer, para dar paso a una presencia espiritual e interior. Cuando los discipulos experimentaron esta
realidad, su debilidad se convirtié en fortaleza, su tristeza en alegria y su temor en testimonio.

La Ascension sirve para corregir a los discipulos que miran desconsolados como Jesus los deja y sube al cielo.
Pero Jesus quiere que los cristianos miren también hacia la tierra para que continien su misién: implantar y
fortalecer el Reino de Dios, que es Buena Noticia para toda la humanidad, sembrando la paz, la verdad, la justicia,
la unién, la libertad... la fraternidad porque todos tenemos un unico padre, Dios.

“f SEGUIDORES DE JESUS 29 de mayo £ EVANGELIO DEL DiA
" san Adc;)lfg Ludigo Mikasa Jornada de las = Lunes 30:  Juan 16, 29-33.
€ junio

Naci6 el afio 1861 en la tribu de
Muturo, Uganda. Fue llevado a la corte
del rey de Uganda como rehén o
prisionero de guerra cuando aun era un
nifio. Fue paje durante los reinados de
Mutesa y Mwanga. Siempre se
distinguié por su humildad y sencillez de
corazon.

Conocié la religiéon cristiana y fue
bautizado en 1885. Desde entonces se
encarg6 de atender a los catecimenos
de Kaggwa. Cuando el rey Mwanga
decretd la persecucion contra los
cristianos, fue apresado y al negarse a
renunciar a su fe, fue quemado vivo en
1886 y canonizado en 1964.

Comunicaciones Sociales

Escuchar con los
L oidos del corazén

Tengan valor: yo he vencido al mundo.
= Martes 31: Lucas 1, 39-56.
¢ Quién soy yo para que me visite

la madre de mi Sefior?

= Miércoles 1: Juan 17, 11b-19.
Que sean uno, como nosotros.

= Jueves 2:  Juan 17, 20-26.
i Que sean completamente uno !
= Viernes 3:  Juan 21, 15-19.

Apacienta mis corderos, pastorea mis ovejas.

/| = sabado4: Juan 21, 20-25.

Este es el discipulo que ha escrito esto,
y su testimonio es verdadero.

@ JORNADA DE LAS COMUNICACIONES SOCIALES

Escuchar con los oidos del corazén

Queridos hermanos y hermanas:

El afio pasado reflexionamos sobre la necesidad de “ir y ver”
para descubrir la realidad y poder contarla a partir de la experiencia
de los acontecimientos y del encuentro con las personas. Siguien-
do en esta linea, deseo ahora centrar la atencion sobre otro verbo,
“escuchar”, decisivo en la gramatica de la comunicacién y condi-
cion para un didlogo auténtico. En efecto, estamos perdiendo la
capacidad de escuchar a quien tenemos delante, sea en la trama
normal de las relaciones cotidianas, sea en los debates sobre los
temas mas importantes de la vida civil. Al mismo tiempo, la
escucha esta experimentando un nuevo e importante desarrollo en
el campo comunicativo e informativo, a través de las diversas
ofertas de podcast y chat audio, lo que confirma que escuchar
sigue siendo esencial para la comunicacién humana.

A un ilustre médico, acostumbrado a curar las heridas del alma,
le preguntaron cudl era la mayor necesidad de los seres humanos.
Respondio: “El deseo ilimitado de ser escuchados”. Es un deseo
que a menudo permanece escondido, pero que interpela a todos
los que estan llamados a ser educadores o formadores, 0 que des-
empefien un papel de comunicador: los padres y los profesores, los
pastores y los agentes de pastoral, los trabajadores de la informa-

cién y cuantos prestan un servicio social o politico...
( Comienzo del mensaje del Papa Francisco para la jornada )

74 ORACION

Padre Dios, bueno y fuente de bondad:
te damos gracias por confiar en nosotros
pues nos has encomendado continuar
la misma misién de tu Hijo Jesus.

Tu Hijo Jesucristo subio al cielo
no para desentenderse de nosotros,
sino para permanecer con nosotros
a través del Espiritu Santo.

Danos siempre tu Santo Espiritu,
para que tengamos el valor
de ayudarte a salvar el mundo
sirviéndole y construyendo en él
tu Reino de justicia, de verdad, de amor...

Que nunca nos falte el Espiritu de fortaleza,
para no quedarnos mirando pasivamente al cielo,
si miramos al cielo, que sea para pedir tu ayuda,
y continuar incasablemente la tarea
de seguir evangelizando. Amén.



