
  Domingo 16º del Tiempo Ordinario - Ciclo B - 4ª Semana del Salterio    21 de julio de 2024 

¡Palabra  de  Dios!  
¡Te alabamos, Señor! 

 

R/.  El Señor es mi pastor, nada me falta.  
 

V/. El Señor es mi pastor, nada me falta:  
 en verdes praderas me hace recostar;  
 me conduce hacia fuentes tranquilas  
 y repara mis fuerzas. R/. 
 

V/.  Me guía por el sendero justo,  
 por el honor de su nombre.  
 Aunque camine por cañadas oscuras,  
 nada temo, porque tú vas conmigo:  
 tu vara y tu cayado me sosiegan. R/. 
 

V/.  Preparas una mesa ante mí,  
 enfrente de mis enemigos;  
 me unges la cabeza con perfume,  
 y mi copa rebosa. R/.  
 

V/.  Tu bondad y tu misericordia me acompañan  
 todos los días de mi vida,  
 y habitaré en la casa del Señor  
 por años sin término. R/. 

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Efesios.  

H ERMANOS:  
Ahora, gracias a Cristo Jesús, los que un tiempo 

estabais lejos estáis cerca por la sangre de Cristo. Él es 
nuestra paz: el que de los dos pueblos ha hecho uno,  
derribando en su cuerpo de carne el muro que los       
separaba: la enemistad.  
 Él ha abolido la ley con sus mandamientos y         
decretos, para crear, de los dos, en sí mismo, un único 
hombre nuevo, haciendo las paces. Reconcilió con Dios 
a los dos, uniéndolos en un solo cuerpo mediante la 
cruz, dando muerte, en él, a la hostilidad.  
 Vino a anunciar la paz: paz a vosotros los de lejos, 
paz también a los de cerca. Así, unos y otros, podemos 
acercarnos al Padre por medio de él en un mismo   
Espíritu.  

– ALELUYA, ALELUYA, ALELUYA !  
MIS OVEJAS ESCUCHAN MI VOZ -DICE EL SEÑOR-,  

Y YO LAS CONOZCO, Y ELLAS ME SIGUEN. 

SALMO RESPONSORIAL:   
Sal 22, 1 b-3a. 3b-4. 5. 6 (R/.: 1 b)  

Lectura del santo Evangelio según san Marcos.  

E N aquel tiempo, los      
apóstoles volvieron a       

reunirse con Jesús, y le contaron 
todo lo que habían hecho y     
enseñado. Él les dijo: «Venid 
vosotros a solas a un lugar      
desierto a descansar un poco».  
 Porque eran tantos los que 
iban y venían, que no              
encontraban tiempo ni para     
comer. Se fueron en barca a    
solas a un lugar desierto. Muchos los vieron marcharse 
y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron 
corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. 
 Al desembarcar, Jesús vio una multitud y se      
compadeció de ella, porque andaban como ovejas que 
no tienen pastor; y se puso a enseñarles muchas cosas.  
  

PRIMERA LECTURA: Jeremías 23, 1-6  SEGUNDA LECTURA: Efesios 2, 13-18  
Lectura del libro de Jeremías.  

¡A Y de los pastores que dispersan y dejan que se  
pierdan las ovejas de mi rebaño! -oráculo del   

Señor-.  
 Por tanto, esto dice el Señor, Dios de Israel a los  
pastores que pastorean a mi pueblo: «Vosotros          
dispersasteis mis ovejas y las dejasteis ir sin              
preocuparos de ellas. Así que voy a pediros cuentas por 
la maldad de vuestras acciones -oráculo del Señor-.  
 Yo mismo reuniré el resto de mis ovejas de todos los 
países adonde las expulsé, y las volveré a traer a sus  
dehesas para que crezcan y se multipliquen. Les pondré 
pastores que las apacienten, Y ya no temerán ni se     
espantarán. Ninguna se perderá -oráculo del Señor-».  
 Mirad que llegan días -oráculo del Señor- en que 
daré a David un vástago legítimo: reinará como        
monarca prudente, con justicia Y derecho en la tierra.  
 En sus días se salvará Judá, Israel habitará seguro. Y 
le pondrán este nombre: «El-Señor-nuestra-justicia» .  
  

EVANGELIO: Marcos 6, 30-34 
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A ndaban como ovejas que no tienen pastor. Hambre y sed son dos vocablos usados en todas las lenguas para 
indicar cualquier tipo de carencia o necesidad. El ser humano necesita pan y agua, también  cultura y justicia, 

afecto y compañía, consuelo y escucha, trabajo y descanso... Y además, debe   tener hambre de Dios, hambre de 
eucaristía. Dios a través de los buenos pastores, buenos sacerdotes, se hace particularmente cercano de los que 
más le necesitan: los débiles, los que sufren, los que no cuentan para nada, los...  
 Éste es el amor que Dios Padre nos mostró en Jesús y nos sigue mostrando hoy a través de los buenos        
sacerdotes. Este es el amor al que nos invita el mismo Jesús para acercarnos también nosotros a cada uno de  
nuestros hermanos, para hacernos sus prójimos: un amor profundo, tierno, constante, duradero, sin miedo…  
 Pidamos a Padre Dios buenos y santos sacerdotes que sean como Jesús, el Buen Pastor, que orienta al     
desorientado, acoge al perdido, endereza al que está torcido, ilumina al que está en tinieblas, comprende al      
incomprendido, perdona al que ha pecado, enseña al que busca el verdadero camino, une lo que está dividido y 
sobre todo que tenga un corazón siempre compasivo y misericordioso como el de Cristo Jesús.  

PALABRA y VIDA 

S EGUIDORES DE JESÚS 
 

 San Clemente Ignacio Delgado 
21 de julio 

 Nació en 1761 en Zaragoza. Ingresó en la 
Orden de Predicadores y profesó en 1781. 
Realizados los pertinentes estudios, se   
ordenó sacerdote, y se ofreció para las   
misiones de Oriente. En 1785 marcha a  
Filipinas y en 1790 llega a Tonkín, Vietnam, 
y comienza su labor misionera.  
 Fue elegido   vicario provincial en 1792 y 
en 1799  nombrado  vicario apostólico del  
Tonkín Oriental. Convertir al evangelio el 
mayor número de almas, consolidar la   
Iglesia con la formación de clero nativo y 
crear casas religiosas   fueron sus principa-
les objetivos. Al llegar la persecución fue 
traicionado, arrestado y encerrado en una 
jaula donde murió decapitado en 1838.  
 Fue canonizado en 1988. 

    ORACIÓN 

 EVANGELIO DEL DÍA 
 

 

 Lunes 22:  Juan 20,1-2.11-18.  
Mujer, ¿por qué lloras?, ¿a quién buscas?       
 

 Martes 23:  Juan 15, 1-8.  
El que permanece en mí y yo en él, 

ese da fruto abundante.     
 

 Miércoles 24:  Mateo 13, 1-9.   
Cayó en tierra buena y dio fruto.   
 

 Jueves 25: SANTIAGO APÓSTOL 
Mateo 20, 20-28.  
Mi cáliz lo beberán ustedes.  
 

 Viernes 26:  Mateo 13, 18-23.  
El que escucha la palabra y la entiende,  

ese da fruto.     
 

 Sábado 27:  Mateo 13, 24-30.     
Déjenlos crecer juntos hasta la siega. 

 

Padre Dios, bueno y fuente de bondad:  

 Tu Hijo Jesús nos ha revelado que tu amor  

 hacia nosotros es más tierno, cálido y compasivo  

 que el de cualquier madre para con sus hijos.  

Hazte cercano a los que andan heridos por la vida, 

 preocúpate por todos los débiles y pequeños,  

 los pisoteados, los excluidos, los oprimidos...  

Danos la gracia de que todos los que seguimos a Cristo 

  Buen Pastor, seamos también buenos pastores,   

 sepamos sanar, comunicar vida y perdonar,  

 que sepamos hacernos a nosotros mismos  

 pan nutritivo para todos los hambrientos  

 con hambre material o espiritual.  

Que sepamos cuidarnos los unos de los otros  

 como tú nos cuidas a todos por medio de Jesucristo. 

 Amén. 

 

Catequesis sobre las virtudes y los vicios. 
La Ira 

 

 Queridos hermanos y hermanas: 
 En esta catequesis meditamos sobre la ira. Es un vicio “visible” 
en cuanto trasforma nuestro semblante y pone todo nuestro cuerpo 
en agitación. Una característica crucial es su capacidad de        
alargarse. La ira desarrolla en nosotros la    percepción negativa 
del otro, englobando toda su persona y no sólo lo que, con razón o 
sin razón, consideramos ofensivo. Además, no se aquieta con el 
tiempo y la distancia, sino que se autoalimenta creciendo en    
nuestro ánimo a base de pensamientos tortuosos.  
 La Escritura nos da dos recetas contra esto: la primera, que no 
lleguemos a la noche sin haber buscado la reconciliación, con el fin 
de cortar de raíz esta espiral demoniaca; la segunda, llevar a la 
oración el compromiso de perdonar a los demás como Dios lo hace 
con nosotros. 
 Existe además, una santa ira, de la que también nos habla el 
Evangelio y nace de nuestro ser. Esta no nos permite permanecer 
indiferentes ante la injusticia, pues hay situaciones que conmueven 
nuestras entrañas y no seríamos ni humanos ni cristianos si así no 
fuese. 

   (De la Audiencia del 31 de enero de 2024)  

LO DICE EL PAPA 

jueves, 25 de julio 

SOLEMNIDAD DE  
SANTIAGO APÓSTOL 

Patrón de España 

Horario de Misa: 

Por la tarde a las 6’30 


